
1.Frauenbeauftragte: 2.Frauenbeauftragte:
Silke Mokulies-Mertens Evelyn Huttenberger

      
    

Selbstwertgefühl als (gehörlose) Frau
 Welche Gründe gibt es für Minderwertigkeitsgefühle 
bei gehörlosen Frauen?
Zum Beispiel: Ich fühle mich schwach und 
als Versagerin. Ich bin nicht schön genug. 
Ich habe kein gutes Selbstwertgefühl.
Wie kann eine gehörlose Frau ein gutes Selbstwertgefühl wiedergewinnen.
Wie kann sie ein gutes Selbstbewußtsein aufbauen und behalten. 

Faires Streiten - Konflikte bewältigen
Wie sieht Streit aus, der gute Freundschaften und 
Beziehungen zerstört.
Zum Beispiel: In der Partnerschaft, in der Familie,  
am Arbeitsplatz und im Verein.
Wie kann ich friedlich und mit Respekt streiten 
und eine Lösung finden.

Referentin: Karola Holtmann (hörende, beherrscht Deutsche Gebärdensprache, DGS)

Wann: Sonntag, den 17.Oktober 2010
Wo: im Gehörlosenzentrum 1.Stock

Hohenheimer Str. 5, Stuttgart

Beginn: 10 Uhr ( Einlass um 09.00 Uhr und für Kaffee/Brezel ist gesorgt )

VdG-Mitglieder 10 Euro Nicht-Mitglieder 15 Euro
(Mitgliedausweis bitte vorzeigen!)

Natürlich werden im GLZ die Getränke, Brezeln, Mittagessen und Kuchen angeboten.

Änderung vorbehalten !!!

Ich hätte      
 Nein sagen

können


